
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 



 

 

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ Терсинской СОШ 

Начало учебного года – 01.09.2022 г; 

- продолжительность учебного года: 

            в 1 – х классах – 33 недели 

            во 2-4 – х классах -34 недели; 

            в 5,9,11 классах – 34 недели; 

            в 6-8,10 классах – 35 недели 

Продолжительность четвертей:  

1-ая четверть: 1.09.2022 г. – 28.10.2022 г.; 

2-ая четверть: 7.11.2022 г. – 27.12.2022 г.; 

3-я четверть: 09.01.2023 г. – 24.03.2023 г.; 

4-ая четверть: 03.04.2023 г. – 25, 31 мая 2023 г. 

 В 1 классе обучение осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения: в 

первом полугодии в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре по 4 

урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь - май) по 4 урока по 40 минут каждый; 5 

уроков, если проводится урок физкультуры. Продолжительность урока для 2-11 классов – 45 минут. 

Перерыв между уроками 10–20 минут. 

2. Недельная нагрузка 

1 класс – 21 часов                   5 класс – 32 часа          9 класс – 36 часов 

2 класс – 26 часов                   6 класс – 33 часа          10 класс – 37 часов    

3 класс – 26 часов                   7 класс – 35 часов        11 класс – 37 часов 

4 класс – 26 часов                   8 класс – 36 часов 

3. Расписание уроков и сетка занятий. 

Школа работает в режиме шестидневной учебной недели. Занятия проводятся в одну смену. 1 

класс обучается в режиме пятидневной недели. Занятия начинаются в 8.00 часов. Дошкольная группа 

работает в режиме пятидневной недели, 9 часов в день (с 7.00  - до 16.00) в структурном 

подразделении Биктовской начальной школе -сад. 

Дополнительное образование и внеурочная деятельность, ГПД – по специальному 

расписанию. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации, комплексных работ, защиты проектов:  

Промежуточная аттестация проводится на третьей и четвертой неделе мая месяца. 

5. График каникул 

Осенние каникулы: 29.10.2022 г. - 06.11.2022 г. (9 календарных  дней); 

Зимние каникулы: 28.12.2022 г. – 08.01.2023 г. (12 календарных  дней); 

Дополнительные каникулы для первоклассников: 20.02.2023 г. – 26.02.2023 г. (7  

календарных дней) 

Весенние каникулы: 25.03.2023 г. – 02.04.2023 г. (9 календарных  дней) 

Летние каникулы: 01.06.2023 г. – 31.08.2023 г. (92 календарных  дня). 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 23.02.2023 г. – 

День Защитника Отечества; 08.03.2022 г. – Международный женский день; 01.05.2023 г. – Праздник 

Весны и Труда (воскресенье); 09.05.2023 г. – День Победы 30.08.2023 г. – День Республики 

Татарстан. 

6. График отпусков. 

Отпуска предоставляются педагогическому персоналу и МОП с 1 июня по 31 августа согласно 

графику. 

7. Рабочее время (продолжительность за день, кроме воскресенья). 

Директор – 7 часов, ненормированный рабочий день. 

Заместители, учебно-воспитательный персонал – 8.00 – 15.00. 

Учителя – согласно недельной нагрузке и расписанию. 

Технический персонал – с 7.00 – 13.00, с 13.00 – 19.00 

Повар – 8.00 – 14.00 

Водители – согласно расписанию автобусов. 

Сторожа – с 19.00 – 7.00 часов ежедневно. 



 

 

8. Календарный учебный график на 2022 – 2023 учебный год регламентируется следующими 

документами: 

Приказы директора школы: 

«О режиме работы школы»; 

«Об организации питания в 2022 – 2023 учебном году»; 

«Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года»; 

Расписание: уроков, занятий дополнительного образования в ОО    

 Календарный  учебный график на дошкольную разновозрастную  группу: 

1. Продолжительность  2022 - 2023 учебного года  

 

 

 

 

2. Продолжительность  каникул в 2022 – 2023 учебном году 

Каникулы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество дней 

Зимние 28.12.2022 – 08.01.2023 7  календарных дней 

Летние 01.07.2023– 31.08.2023 61 календарных дня 

3. Проведение мониторинга уровня освоения программы детьми 

С 1,5 – 6 лет  заполняются персонально - диагностические  карты. 

От 6 – 7 лет заполняются стартовая диагностика будущих первоклассников 

Мониторинг  уровня освоения программы детьми проводится с 03.10.2022 по 07.10.2022 г.  и с 

25.04.2023 года по 29.04.2023 г. без прекращения образовательного процесса. 

  4.  Регламентирование воспитательно - образовательного процесса на неделю 
Режим работы Учреждения: 

- пятидневная рабочая неделя: понедельник-пятница;   

- режим работы групп: 9 часов в день  (с 7.00. до 16.00 часов) в структурном подразделении 

Биктовской начальной школе-сад. 

-  в субботу, воскресенье и праздничные дни дошкольная группа не работает. 

  5. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 Для  детей раннего возраста от 2 до 3 лет -  не более 10 мин. 

 для детей 3-4-го года жизни - не более 15 минут,  

 для детей 4-5-го года жизни - не более 20 минут,  

 для детей 5-6-го года жизни - не более 20-25 минут,  

 для детей 6-7-го года жизни - не более 30 минут 

6. Периодичность образовательной деятельности по ООП ДО. 

                                                 Вторая группа раннего возраста  

Базовая образовательная область Периодичность 

Физическая культура 3 раза в неделю 102ч. в год 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз неделю 34ч. в год 

Развитие речи 2 раза в  неделю 68ч. в год 

Рисование  1 раз в неделю 34ч. в год 

Лепка  1 раз в  неделю 34ч. в год 

Музыка  2 раза в неделю 68ч. в год 

Младшая группа 

Базовая образовательная область Периодичность 
Физическая культура 3 раза в неделю 102ч. в год 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

1 раз в неделю 34ч. в год 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз  в неделю 34ч. в год 

Развитие речи 1 раз в неделю 34ч. в год 

Рисование  1 раз в неделю 34ч. в год 

Лепка  1 раз в две недели 17ч. в год 

Возрастные группы Продолжительность 

учебного года 

Начало и окончание 

Разновозрастная группа 34 учебные недели 01.09.2022-31.05.2023 



Аппликация  1 раз в две недели 17ч. в год 

Музыка  2 раза в неделю 68ч. в год 

Средняя группа 

Базовая образовательная область Периодичность 

Физическая культура 3 раза в неделю 102 ч.в год 

Формирование 

 элементарных математических представлений 

1 раз в неделю 34ч.в год 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю 34ч. в год 

Развитие речи 1 раз в неделю 34ч. в год 

Рисование  1 раз в неделю 34ч. в год 

Лепка  1 раз в две недели 17ч. в год 

Аппликация  1 раз в две недели 17ч. в год 

Музыка  2 раза в неделю 68ч. в год 

Татарский язык  3 раза в неделю 102ч. в год 

Старшая группа 

Базовая образовательная область Периодичность 

Физическая культура 3 раза в неделю 102ч.в год 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

1 раз в неделю 34ч. в год 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю 34ч. в год 

Развитие речи 2 раза в неделю 68ч. в год 

Рисование  2 раза в неделю 68ч. в год 

Лепка  1 раз в две недели 17ч. в год 

Аппликация  1 раз в две недели 17ч. в год 

Музыка  2 раза в неделю 68ч. в год 

Татарский  язык 3 раза в неделю 102ч. в год 

Подготовительная группа 

Базовая образовательная область Периодичность 

Физическая культура 3 раза в неделю 102ч. в год 

Формирование элементарных математических 

представлений 

2  раза в неделю 68ч. в год 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю 34ч. в год 

Развитие речи 2 раза в неделю 68ч. в год 

Рисование  2 раза в неделю 68ч. в год 

Лепка  1 раз в две недели 17ч. в год 

Аппликация  1 раз в две недели 17ч. в год 

Музыка  2 раза в неделю 68ч. в год 

Татарский  язык 3 раза в неделю 102ч. в год 

7.Перечень проводимых праздников для воспитанников 

Сентябрь Праздник, посвященный Дню дошкольного работника и Дню учителя 

Октябрь Праздник «Здравствуй, Осень золотая» 

Ноябрь    «Праздник мам» 

Декабрь Новогодний праздник «Новогодние приключения» 

Январь «День рождения – это праздник» 

Февраль Музыкально-спортивный праздник, посвященный 23 февраля «Мама, папа и я- 

спортивная семья» 

Март Праздничный утренник «Моя мама-самая лучшая»» 

Апрель Развлечение «Птицы- наши друзья» 

Развлечение «День космонавтики» 

 

Май Праздник «Этот День победы» 

Выпускной бал «Прощай, наш любимый детский сад!» 

8.Праздничные дни 



23.02.2023 г. – День Защитника Отечества; 08.03.2023 г. – Международный женский день; 01.05.2023 

г. – Праздник Весны и Труда; 09.05.2023 г. – День Победы (воскресенье), 30.08.2023 г. – День 

Республики Татарстан. 

9.Режим работы:  

- Утро, прием детей, встреча с родителями. 

- Круг общения. 

- Утренняя разминка. 

- Гигиенические процедуры. 

- Завтрак. 

- Занятия. 

- Прогулка. 

- Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. 

- Спокойная деятельность, подготовка ко сну 

- Пробуждение, разминка, полдник. 

- Занятия. 

- Круг общения. 

- Чтение. 

- Самостоятельная деятельность. 

 


